
 
 

 

 

INVITATION 

 

Groupe d’entraide 

Dans le volet Entraide et Support aux parents d’enfants ayant des difficultés en ce qui concerne les apprentissages 

ou un déficit de l’attention, l’AQETA vous offre dans le cadre du programme « Parents vous n’êtes pas 

seuls », une série de 8 ateliers en soirée 

 

 

 

Pour briser l’isolement, pour comprendre les difficultés de mon enfant et pour s’entraider, 

améliorer les relations parents-enfant-école. 

 
Thèmes abordés: 

Qu’est-ce qu’un trouble d’apprentissage? — Les besoins, la confiance — Comment aider les enfants en 

difficulté — Les cycles de l’acceptation au du point de vue familial — La communication — Les devoirs 

et les leçons — Les ressources disponibles pour les parents dans le secteur — La discipline, le 

comportement  — Apprendre à connaître nos limites — L’attitude VS le succès, les valeurs — 

L’évaluation 

 

 

 

 

DATE:  Tous les lundis matin, pour 8 rencontres  

 

HEURE: de 9.30 à 11.30 heures  

 

LIEU:  100, rue Tourangeau (coin Cousineau) 

    

Pont-Viau, Laval 

GRATUIT 
 

 

 

Inscription et information: Lorraine Patry Diotte 

 

AQETA – Section Laval 

 

Tél.: (450) 668-0123 

 

 


